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Украинский пловец Андрей Говоров установил новый мировой рекорд на дистанции 50
м баттерфляй, хотя не тренировал баттерфляй. В этом признался сам спортсмен в
своем интервью сразу после рекордного заплыва.

  

26-летний пловец в Риме проплыл 50 метров баттерфляем за рекордные 22,27 секунды.
Говоров побил мировой рекорд, который держался 8 лет.

  

«Это история! Я оставил в ней свой след. Я действительно счастлив показать нечто
особенное».
О тренировках на дистанции 50 метров баттерфляем
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«Честно говоря, в последние годы я тренировал вольный стиль. Но здесь я пропустил 50
метров вольным стилем, потому что был перегружен. Было принято решение проплыть
баттерфляем в этот соревновательный период. Я не тренировал баттерфляй, как
таковой».

  

«Когда ты становишься рекордсменом мира, ты делаешь то, что еще никто никогда не
делал. Становишься сильнейшим, быстрейшим пловцом. Как я и говорил, я буду
радовать украинцев, всех фанатов спорта быстрыми результатами. Я побил рекорд на
16 сотых секунды. В ближайшее время, думаю, этот результат будет недосягаемым для
всех кроме меня, и я буду стараться улучшать это время».

  

«У меня даже есть небольшая цель − плыть баттерфляй на соревнования кролем, чтобы
просто помотать нервы соперникам».

  

  

Интервью сразу после рекордного заплыва.
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https://www.youtube.com/watch?v=8FKblvlpekg

